
Participants : Maximum 10 par session

Coût de la formation inter : 
450€ HT/Jour par participant 
(la formation a lieu sur Saint-Nazaire,
l’adresse précise vous sera communiqué
dans la convocation)

Coût de la formation intra : 
900€ HT/Jour

OFFRE DE FORMATION 
FONDAMENTAUX DE LA

PREVENTION DES RISQUES
PSYCHOSOCIAUX (RPS) 

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

Comprendre les enjeux des
risques psychosociaux et leur
impact sur la santé et la
sécurité au travail

Identifier et évaluer les risques
psychosociaux dans
l’entreprise  

Intégrer les RPS dans le
DUERP de manière
systématique et conforme aux
réglementations

Durée : 1 jour (7 heures) 

Horaire: 09h-12h30 / 13h30-17h00

contact@ibingsolutions.com

06-13-14-10-55

www.ibingsolutions.com 

Ref. IBG 008 
MAJ: 22/03/2025

NDA: 52441094144*
*Ce enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat  

(Art. L 6352-12 du Code du travail)".

SIRET: 94857077500015

Modalités de paiement
Le paiement peut être effectué par virement bancaire, carte bancaire ou
chèque.
Possibilité d’un échelonnement du paiement sur demande.
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OFFRE DE FORMATION  
FONDAMENTAUX DE LA

PREVENTION DES RISQUES
PSYCHOSOCIAUX (RPS) 

Public visé :
Directeurs/Responsables/Managers
Chargés de prévention/RH/Membres
du CSE, et toute personne impliquée
dans la gestion des risques
professionnels.

Prérequis :
Non aucun prérequis exigé mais
une connaissance de base du
DUERP est un plus.

Matériel :
Chaque participant doit se munir de
son ordinateur portable.

Méthodes Pédagogiques : 
Exposés théoriques et
ateliers pratiques.

Modalités d'Évaluation :
Evaluation des objectifs par un
QCM de fin de formation.

Profil des Intervenants : 
Ingénieur HSE, IPRP,
Formateur QSE.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 
Oui, merci de nous contacter pour toute adaptation spécifique ou de contacter
notre référent: Eric-Ulrich IBINGA contact@ibingsolutions.com
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OFFRE DE FORMATION  
FONDAMENTAUX DE LA

PREVENTION DES RISQUES
PSYCHOSOCIAUX (RPS) 

1. Partie Théorique (matinée) :
 

Introduction aux Risques Psychosociaux (définition, enjeux, cadre
légale et réglementaire)
Identification des facteurs internes et externes contribuant aux RPS.
Méthodes et techniques d’évaluation des RPS

2. Partie Pratique (après-midi) :
Mise à disposition de la trame d’évaluation des risques professionnels
Méthodes et outils pour l’intégration des RPS dans le DUERP
Modalités de mise à jour dans le DUERP
Exercices de rédaction et mise à jour du DUERP
Plan d’action de prévention et de gestion des RPS (Mise en situation
et étude de cas)
Modalités d’implication du personnel 
 (formation, sensibilisation, chasse aux risques).

CONTENU DE LA FORMATION

    Modalités d’inscription
Les inscriptions se font via notre site web, par e-mail ou par
téléphone.
Un accusé de réception est envoyé après validation de
l'inscription.

Validation : 
Attestation de formation /certificat 
de réalisation.
 
Délais d’accès à la formation :
Délais selon l'agenda des sessions inter : 

      deux jours avant le début de la formation
      selon la disponibilité des places 
   

Délais pour les sessions intra : à convenir
ensemble
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OFFRE DE FORMATION  
FONDAMENTAUX DE LA

PREVENTION DES RISQUES
PSYCHOSOCIAUX (RPS) 

POURQUOI CHOISIR NOTRE FORMATION? 

Nos formateurs sont des professionnels expérimentés dans le domaine de la
SST.
Nous proposons des sessions théoriques et des ateliers pratiques pour assurer
une compréhension complète et une mise en application efficace des concepts
appris.
En plus de notre formation, vous recevrez des outils et des trames d’évaluation
prêts à l’emploi pour faciliter la mise en œuvre et la gestion du DUERP dans
votre entreprise.

 
Prêt à passer à l’action ?
N'attendez plus pour améliorer la sécurité et le bien-être de vos salariés !
L'intégration des risques psychosociaux dans votre DUERP est un investissement
essentiel pour prévenir les situations de stress, de burnout et autres problèmes liés
aux RPS.

AUTRES INFORMATIONS IMPORTANTES 

Consultez nos CGV depuis notre site internet aux pieds de pages.  Une
copie vous sera transmise après inscription également.
Retrouvez également notre règlement intérieur sur notre site internet. 

      une copie électronique vous sera transmise au moment de la convocation

Pour de plus amples
informations ou pour
réserver votre place, 
n'hésitez pas à nous

contacter. 
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